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報恩講 講師先生の法話 

～「いただきます」と「ごちそうさま」～ 

 
１１月２０日に報恩講がありました。仏様にお参りをし、藤園学園 学園長 藤岳博昭先生の法話を聞きました。 

 

『ある幼稚園で、お家の人に作ってもらう料理で好きなものを聞いてみたら第１位はカレーライスだったそうです。カ

レーライスには肉や野菜が入っていますね。その肉のもとは豚や牛ですね。そして、じゃがいも、玉ねぎ、人参など

の野菜は土の中にできます。では、豚や牛、野菜はみんなに食べられるために生まれてきたのでしょうか？そうで

はないですね。豚も牛も野菜もそれぞれの命をもって生まれてきました。みんなは、もともと命をもっている肉や野

菜を食べて大きくなるということになります。 

 

「いただきます」と「ごちそうさま」は、「私たちのために大切な命をありがとう。いただきます。」「ごちそうさまでした。こ

れからも頑張るよ。」と、命をいただく感謝のことばです。これからも感謝の気持ちをもちながら食べてほしいと思いま

す。』 

 

当たり前のように食べている食事のありがたさを感じさせられるお話でした。食前、食後の挨拶も感謝の気持ちを込

めてしていきたいですね。 

朝晩の寒さも日に日に増し、冬らしい季節となりました。寒さを気にせず、「外で遊びたーい！」と、戸外で元気いっぱい走

ったり、友達と誘い合って遊んだりする子供たちの姿に、職員一同、たくさんのパワーをもらっています。 

今年も残すところあと１か月。体調管理に気を付けながら年末年始ならではの行事や遊びを楽しみ、元気に過ごしていき

たいと思います。 

 

【1 号認定の方】 

12月25日（月）から、１号認定児は冬休みになります。大掃除や新年の準備など、年末年始ならではのことをお子さん

と一緒に取り組んでみるのもよいですね。預かり保育の利用は、お仕事などで都合のつかない方のみの利用とさせていた

だけると助かります。ご理解とご協力をお願いいたします。 

※利用を希望される方は、12/5（火）までに担任までお知らせください。 

※終業式（12/22） と 3 学期始業式（1/9）に利用希望の方もお知らせください。 

 

【2.3 号認定の方】 

12 月 25 日（月）～28 日（木）、令和 6年 1月 4日（木）、5 日（金）の期間中も保育を行いますが、ご家庭で過ごされ

たい方や帰省される方はお休みされてもかまいません。給食やおやつの注文の都合上、本日配布した『12/25～１/5 ま

での保育について』のプリントに必要事項をご記入の上、全員提出してください。 
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終業式  

    25 26 27 28 29 30 

1 号認定児 
冬休み開始 

   
年末年始休み 

（1 月 3日まで） 
 

12 月の予定 

【1 月の予定】 
 

4 日（木） 2.3 号認定児 通常保育開始     

9 日（火） 始業式 午前保育 

（バス運行・預かり保育あり） 

１0 日（水） 1 号認定児給食開始 

23 日（火）  誕生会 10:30～ 

26 日（金） 2 歳児組参観日 11:00～ 

 

＊今年度の 3、4 歳児組の生活発表会は上記のとおり、平日に開催しま

す。他の学年のお子さんはいつも通り普通保育を行います。 

＊個人懇談会の日程は先日配布したプリントをご覧ください。 

（１～４歳児組は希望された方、５歳児組は全員行います） 

＊20 日（水）は、もちつきです。ついたおもちは鏡餅にしてお供えします。 

・2～5歳児組はマスクを忘れずに持ってきてください。 

・3～5歳児組は給食のデザートとして、きなこ大福をいただきます。 

* 3学期からバスコースの変更を希望される方は、8日（金）までにお知ら

せください。 

＊12 月の保育料は 12月 7日（木）、１月の保育料は 1月 9日（火）に

引き落としとなります。 

 

 

 

  

寒くなってきました。大雪が降った場合、自由登園の措置をとるなどの連絡をメールで配信することがあります。そこで、 

12 月 4日（月）の午後にテストメールを配信いたします。届かない場合は幼稚園までお知らせください。アドレスを追加さ

れた方は、追加した登録先にもメールが届いているか今一度ご確認ください。また、アドレスの変更や追加がある場合も

随時お知らせください。 

 

お願い 

 

  


